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TRENINKOVA SKUPINA C - SEZONA 2020 / 2021

1. SloZeni skupiny :
Trenér: Miroslava Kralova
Fejfar Stépan, Gortova Barbora, Jilkova Patricie, Kott Matyas, Krupicka Adrien, Libecajt
Adam, Loudova Natalie, Melounkova Lucie, Pelcova Katefina, PorS Jachym, Rihova Adriana,
Sedlak Vaclav, Stejskal Antonin, Skripko Agata, Stépan Matéj, Vasickova Vanda, Zabojova
Anna, Zumrova Nikola

2. Prispévky :
Na ucet TJ LARS Kladno z.s. €.U 73716253/0300 s pridélenym variabilnim symbolem

od Do Castka Splatné nejpozdéji
1. 9. 2020 31. 1. 2021 4 500,- K¢ 31. 10. 2020
1. 2. 2021 30. 6. 2021 4 500,- K¢ 31. 3. 2021
3. Statni svatky a skolni prazdniny :
Datum Divod
28. 9. 2020 pondéli Statni svatek
28. 10. 2020 streda Statni svatek
29. - 30. 10. 2020 Ctvrtek, patek Podzimni prazdniny
17. 11. 2020 Utery Statni svatek
23.12.-3.1. 2021 stfeda - nedéle Vanocni prazdniny
29. 1. 2021 patek Pololetni prazdniny
1.-7.2.2021 pondéli - nedéle Jarni prazdniny
1.-5.4.2021 Ctvrtek - pondéli Velikonocni prazdniny
1. 5. 2021 sobota Statni svatek
8. 5. 2021 sobota Statni svatek
4. Mistrovské, poharové, prebornické a krajské soutéze:
Datum Nézev zavodi Misto
3. 10. 2020 Krajska zakladni soutéz zactva - 3. kolo Kladno
17. 10. 2020 Podzimni krajsky prebor na dlouhé traté Kladno
24. 10. 2020 Krajska zakladni soutéz zactva - 4. kolo Beroun
6.-7.11. 2020 Zimni prebor Prahy a Stredoceského kraje Kladno
14. - 15. 11. 2020 Zimni pohar Stredoceského kraje Zactva Mlada Boleslav
21. - 22. 11. 2020 Zimni prebor Stfedoceského kraje zactva Kladno
28. - 28. 11. 2020 Zimni pohar CR Zactva ro¢nik 2009 Mlada Boleslav
12. - 13. 12. 2020 Zimni mistrovstvi CR Zactva 2008 Prost&jov
30. 1. 2021 Mistrovstvi CR druZstev - 1. kolo Kladno
*10. 4. 2021 Jarni krajsky prebor na dlouhé traté Kladno
* 24, 4, 2021 Krajska zakladni soutéz zactva - 1. kolo Pribram
* 30.4.-1.5.2021 Letni prebor Prahy a Stredoceského kraje Praha, Podoli
* 8. 5. 2021 Krajska zakladni soutéz zactva - 2. kolo Pribram
* 29, - 30. 5. 2021 Letni prebor StfedocCeského kraje Zactva Kladno
* 12.-13. 6. 2021 Letni mistrovstvi CR Zactva 2009 Koprivnice
* 12, - 13. 6. 2021 Letni mistrovstvi CR Zactva 2008 Ceské Bud&jovice
* 17.-20. 6. 2021 Letni mistrovstvi CR Usti n. L.
* 22, - 24. 6. 2021 Letni olympiada déti a mladeze CR Olomouc

*

= termin a misto soutéze jsou predbézné a budou upresnény po vydani STD na rok 2021




5. Zakladni rozvrh tréninkovych hodin:

Den Plavecka priprava Kondicni priprava Plavecka priprava
PONDELI 15,00 - 15,45 hod. 16,00 - 17,00 hod.
UTERY 6,00 - 7,00 hod. 15,00 - 16,15 hod.
STREDA 16,30 - 17,00 hod. 15,00 - 16,15 hod.
CTVRTEK 15,00 - 16,15 hod.
PATEK 6,00 - 7,00 hod. 15,00 - 15,45 hod. 16,00 - 17,00 hod.
SOBOTA 7,15 - 9,15 hod.

celkem hod. 9,75 hod. KP 2,00 hod.



